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DAN MALICA KOSILO
. L, a
PONEDELIEK (1°11) segedin Z:;’l'l’z"::’"; I’::::m (1%9)
16.12.2024 malica po izboru ucencev sole Cersak bamfna

bio ovseni kruh (1*%)

mlecni namaz z zelisci (7) goveja juha z zakuho (1°,3,5)

piscandji zrezek v ovoju (1°,3)

TOREK DODATNO IZ EU SOLSKE SHEME -
17.12.2024 bio mleko (7) ;; .kroml;nr
jabolko zeljna solata
zrnata Strucka (1%°%,7,6) . broko! yeva IUha. (7'9). vy s
SREDA robiotiéni jogurt (7) mesno zelenjavna loparnica iz govejega in pis¢anéjega mesa
18.12.2024 P 109 (1°3,7,9)
klementina R I .
endivija in radic¢ v solati
mesani rZeni kruh (1°°,6)
domaca pasteta iz piséanéjega mesa in zelenjave (7) smetanova juha z zlatimi kroglicami (1°,3,7)
CETRTEK sadni éaj novozelandski repak v koruzni skorjici (1°,3,4)
19.12.2024 DODATNO 1Z EU SOLSKE SHEME krompirjeva solata s cebulo

eko korencek

ajdova Zemlja (1°)

. . pasta fizol (1°,3,9)
PETEK rezine pol trdega sira (7) erni kruh (19)

20.12.2024 sveza paprika domaé éokoladni puding (7)
100% jabolcni sok z vodo
pecena in gratinirana kokosja jajca ..
PONEDELIEK v graham bombetki (1°,3,7) _ cvetatnajuha(7.9)
PR testenine s pis¢ancjim mesom in paradizniki (1°,3,7)
23.12.2024 melisin caj kitajsko zelje v solati
suhi krhlji kakija / 4

TOREK sirova :::uf;l;aég.“, 7,6) tel:éjl;( :ai;.l (_1“(,7?)

24.12.2024 goveal pire krompir
mandarina rdeca pesa
#

SREDA L

25.12.2024 PRAZNIK s
CETRTEK

26.12.2024

PETEK
27.12.2024

POCITNICE
PONEDELJEK

30.12.2024

TOREK
31.12.2024

LEGENDA: S$S — Solska shema, BKK — brez kosti in koZe, BK — brez koscic, - Zivila pridelana po pravilih ekoloske pridelave

ALERGENI so snovi ali proizvodi, ki povzrocajo alergijo ali preobcutljivost. Oznacevanje alergenov je v skladu s tretjim ¢lenom Uredbe (EU) $t. 169/2011 o zagotavljanju informacij o Zivilih
potrosnikom, ki dolo¢a oznacevanje alergenov v ne predpakiranih Zivilih, namenjenih korfesss®potrosnikom in v obratih javne prehrane. Pri pripravi hrane lahko pride do navzkrizne
kontaminacije Zivil z alergeni.

Alergeni, katere vsebujejo Zivila, ki so namenjena konénim potrosnikom v obratih javne prehrane, so oznaceni na jedilnem listu s Stevilkami. Pod¢rtane Stevilke pomenijo, da Zivila lahko vsebujejo

sledi alergenov.

1 Zita, ki vsebujejo gluten (a- p3enica, b - r%, c — jeémen, & — oves ) 8 Oreski (a—mandlji, b —lesniki, c — orehi, ¢ — indijski orescki, d —ameriski orehi, e — brazilski orescki,

f — pistacija, g — makadamija )

2 Rakiin proizvodi iz rakov 9 Listna zelena in proizvodi iz nje

3 Jajcain proizvodi iz jajc 10 Gorcic¢no seme ali proizvodi iz njega

4 Ribe in proizvodi iz rib 11 Sezamovo seme ali proizvodi iz njega

5 Arasid (kikiriki) in proizvodi iz arasidov 12 Zveplov dioksid ali sulfiti (v koncentraciji ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/I glede na skupni SO)

6 Zrnje soje in proizvodi iz soje 13 Vol¢ji bob in proizvodi iz njega

7 Mleko in mlecniizdelki (vsebujejo laktozo) 14 MehkuZci in proizvodi iz njih

Dietni obroki se pripravljajo lo¢eno od ostalih obrokov. Za pripravo dietnih obrokov se uporabljajo dovoljena Zivila za posamezno vrsto diete. Jedilniki za dietno prehrano so
objavljeni na oglasni deski v jedilnici Sole.

V CASU BIVANJA UCENCEV V SOLI JE VEDNO NA RAZPOLAGO PITNA VODA. PRIDRZUJEMO SI PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA.




