JEDILNIK ZA MESEC SEPTEMBER 2024
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DAN MALICA KOSILO
sirova strucka (1°,7,6)
bio 100 % sadno-zelenjavni sok
breskev
brokolijeva juha (9)
P Z’fgg; EK l.razred testenine z mladim govejim mesom (1°,3,9)
e Zemlja (19) zelena solata / rde¢a pesa
piscancje prsi
bio 100 % sadno-zelenjavni sok
sadje
TOREK araham bombetia (1°¢) buéna ( hokaido buéa ) kremna juha (9)
zina ku u - . u ey yee , ,
3.9.2024 . 9 pv . riota tri Zita s pis¢ancjim mesom in zelenjavo (1%¢,9)
rezina paradiZnika B lati
&aj z limono umare v solati
L . mesne kroglice iz govejega in puranjega mesa v paradiznikovi
ovseni mesani kruh (1%, 6) g .g / g , P + / g, P
SREDA L P omaki s papriko in rdeco leco (1°,9)
ribji namaz s pecenim filejem lososa (4,7) , ,
4.9.2024 e pire krompir (7)
sadni ¢aj -
. zelena solata s fizolom
korenje
pSenicni zdrob na nehomogeniziranem mleku cvetacna juha (7,9)
CETRTEK (1%,7) svaljki (1%,3)
5.9.2024 cimet ali manj sladek kakavov posip (6) Sampinjoni s ciceriko v kremni omaki (1°,7,9)
DODATNO IZ EU 55 endivija in radi¢ v solati
grozdje
bio mesani rzeni kruh (1%°) korenckova juha s proseno kaso (9)
6’;5;5'2(4 bio maslo (7) piscandji file v ovoju (1°,3)
o bio jagodna marmelada pecen krompir
bio nehomogenizirano mleko (7) eko rdeca pesa
eko pletenica s sezamom (1°,3,7) obara s piscancjim mesom in zelenjavo ter Zli¢niki (1°,3,7,9)
PONEDELIEK sadni jogurt brez dodanega sladkorja (7) ¢rni kruh (1°,6)
9.9.2024 breskev jabolcni zavitek (1°)
. v . v . a’i-’
. bio rze.nl n?esanl Ifru.lzv(l v_l kostna goveja juha z zakuho (1°,3,9)
TOREK domac mesno-zelenjavni namaz iz piscancjega mesa (7) . .
ey s ox s pecen puraniji file
10.9.2024 zeliscni caj dusen riz tri 3ita (1°,9)
DODATNO IZ EU $S ) S )
zeljna solata s korenjem in belo polivko (7)
eko kumare
SREDA bio prosena kasa na
RED nehomogeniziranem mleku (7) mlado goveje meso v ¢ebulni omaki (1°,9)
11.9.2024 . . .. .. .
medeni preliv ali cimet vodni vlivanci (1°,3)
jabolko paradizZnikova solata
porova kremna juha (9)
CETRTEK zrnata Strucka (1°,6,11) file novozelandskega repaka v ovoju (1°,3,4)
12.9.2024 hrenovka prazen krompir
gorcica (10) kumare v solati
sadni ¢aj
PETEK bio ovsena bombeta (1°°) ohrovtovla k{'emnalj uha (_9)
, . mesno zelenjavna loparnica
13.9.2024 rezlne pol tr(gega s:r.a (7) ( goveje in pis¢ancje meso ter strocnice )
rezine rdece paprike (1°3,7)
zeliscni ¢of krhkolistna zelena solata

LEGENDA: BK — brez koscic, ZGP — zasciteno geografsko poreklo, BKK — brez kosti in koZe, s=» - Zivila pridelana po pravilih ekoloske pridelave

ALERGENI so snovi ali proizvodi, ki povzrocajo alergijo ali preobcutljivost. Oznacevanje alergenov je v skladu s tretjim ¢lenom Uredbe (EU) $t. 169/2011 o zagotavljanju
informacij o Zivilih potrosSnikom, ki dolo¢a oznacevanje alergenov v ne predpakiranih Zivilih, namenjenih kon¢nim potroSnikom in v obratih javne prehrane. Pri pripravi hrane
lahko pride do navzkrizne kontaminacije Zivil z alergeni.
Alergeni, katere vsebujejo Zivila, ki so namenjena konénim potroSnikom v obratih javne prehrane, so oznaceni na jedilnem listu s Stevilkami. Podcrtane Stevilke pomenijo,

da Zivila lahko vsebujejo sledi alergeno

[EEN

Zita, ki vsebujejo gluten (a- pSenica, b - 7, ¢ — je¢men, € — oves )

8 Oreski (a—mandlji, b —lesniki, c — orehi, € —indijski orescki, d — ameriski orehi, e — brazilski orescki,

f — pistacija, g — makadamija )

Raki in proizvodi iz rakov

Jajca in proizvodi iz jajc

Ribe in proizvodi iz rib

Arasid (kikiriki) in proizvodi iz arasidov
Zrnje soje in proizvodi iz soje

Mleko in mlecni izdelki (vsebujejo laktozo)

~NOo ol W

9 Listna zelena in proizvodi iz nje
10 Gorci¢no seme ali proizvodi iz njega
11 Sezamovo seme ali proizvodi iz njega
12 Zveplov dioksid ali sulfiti (v koncentraciji ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/| glede na skupni SO>)
13 Volcji bob in proizvodi iz njega
14 MehkuZci in proizvodi iz njih

Dietni obroki se pripravljajo lo¢eno od ostalih obrokov. Za pripravo dietnih obrokov se uporabljajo dovoljena Zivila za posamezno vrsto diete.

Jedilniki za dietno prehrano so objavljeni na oglasni deski v jedilnici.

OTROKOM JE OB KOSILU NA VOLJO VODA .

PRIDRZUJEMO SI PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA.




