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KOSILO - 1. STAR.
DAN POPOLDANSKA
ZAJTRK KOSILO OBDOBIE
MALICA
P
b\
SOBOTA D
1.6.2024 E SVETOVNI DAN MLEKA
] JL o
L B B - . B B . .
. 2 uha iz buck, pora, krompirja in sladke uha iz buck, pora, krompirja in
ribana kasa na mleku (1,3,7) J P pir) J P pirl e
. . . smetane (7,9) sladke smetane (7,9) cesSnje ali jagode
PONEDELJEK cimet ali kakavov posip (6) - . ) . . .
3.6.2024 Eai svaljki z drobtinami (1,3) svaljki z drobtinami (1,3) koruzno pekovsko
J omaka iz Sampinjonov (1,7,9) omaka iz Sampinjonov (1,7,9) pecivo (1)
zelena solata zelena solata
bio ovsena bombetka (1) golazeva juha (1,9) golaZeva juha (1,9) jogurt (7)
TOREK pecene pis¢ancje prsi ¢rni kruh (1) ¢rni kruh (1) ¢rni kruh (1)
4.6.2024 rezina paradiznika skutina gibanica (1,3,7) skutina gibanica (1,3,7)
planinski ¢aj
mesanvl r;enl kruh (1‘,§) . goveja kostna juha z zakuho (1,3,9) goveja kostna juha z zakuho (1,3,9) )
namaz s pec¢enim lososom in zelis¢i i vy g i vy g kefir (7)
SREDA rizota s pis¢ancjim mesom (9) rizota s pis¢ancjim mesom (9) i } o
(4,7) . . fit kraljeva $trucka
5.6.2024 . . kumare v solati kumare v solati
korenje rezano na kolobarje (1,6,11)
zelis¢ni caj
mlecni rogljic (1,3,7) zelenjavna juha (9) __ zelenjavna juha (9)

. vy e o pis¢ancji dunajski zrezek (1,3)

CETRTEK mleko s ponudbo kakava (6,7) piscancji dunajski zrezek (1,3) N . . S .

. . Y . . o . pecen mladi krompir s papriko in marelica

6.6.2024 ¢aj pecen mladi krompir s papriko in petersiljem vy .

. . petersiljem lesniki (8)
mlado zelje v solati .
eko rdeca pesa
ov;enl krulh (;’6) cvetacna juha (7,9) cvetatna juha (7,9) .
PETEK bi(lnomrr;?r;(;lgcja testenine polzki z mladim bio govejim testenine polzki z mladim bio vnejktarma
7.6.2024 : mesom (1,3,9) govejim mesom (1,3,9) crni kruh (1)
bio mleko (7)
taj zelena solata zelena solata
kruh iz krusne peci (1,6) puranji trakci v smetanovi omaki (1,7) puranji trakci v smetanovi omaki (1,7)
PONEDELIEK sirni namaz z bio bu¢nimi semeni (7) gluhi struklji (1) gluhi struklji (1) cesSnje
10.6.2024 rezine paprika kumari¢na solata kumaricna solata ajdov rogljic (1,8)
zeliscni ¢aj (hladni)
mesani ovseni kruh (1,6) zelenjavna juha (9) zelenjavna juha (9)
pecena umesana eko kokosja testenine Spageti beli in polnozrnati (1,3) testenine Spageti beli in polnozrnati (1,3) skutka s sadjem brez
TOREK .. . . L L . . Lo .
jajca (3) bolonjska omaka z mladim govejim in svinjskim bolonjska omaka z mladim govejim in dodanega sladkorja (7)
11.6.2024 L
por mesom (1,9) svinjskim mesom (1,9)
zeliséni ¢aj zelena solata zelena solata
hobi strucka (1,6) minestra z mladim zeljem, krompirjem, minestra z mladim zeljem, .
ey . ey ¢rni kruh (1)

SREDA hrenovka porom in Ciceriko (9) krompirjem, porom in Ciceriko (9) rezina pol trdega sira

12.6.2024 gordcica (10) prazenec (1,3,7) prazenec (1,3,7) P 7) &
sadni Caj jabol¢ni kompot z gozdnimi sadezi jabol¢ni kompot z gozdnimi sadezi paprika
psenicni zdrob na nehomogeniziranem Y . zelenjavna juha (9)

. pecena pleskavica vrtec N . jagode
CETRTEK mleku (1,7) dugen riz (9) Ceréak pecena pleskavica vrtec JesEEE
13.6.2024 cimet ali ¢okoladni posip aradisnikova solata iknik dusen riz (9) Cersak mlecna Strucka

¢aj P P paradiznikova solata piknik (1,3,7)
. . smetanova juha s
smetanova juha s proseno kaso Y .
oy proseno kaso (1,7,9) nektarina
mesani rzeni kruh (1,7,9) . pegen mladi krompir s ; <eni kruh (1
PETEK ribji namaz (4,7) pe¢en mladi krompir s Jree L I érnikruh (1)
v o vl Sentilj petersiljem piscandji Sentilj
14.6.2024 cesnjev paradiznik petersiljem . . o
Y. vy oy . piknik zrezek v ovoju (1,3) piknik
sadni ¢aj pis€ancji zrezek v ovoju (1,3)
zelena solata
zelena solata

LEGENDA: BKK — brez kosti in koZe, BK — brez kos(¢ic,

LN

- Zivila pridelana po pravilih ekoloske pridelave

ALERGENI so snovi ali proizvodi, ki povzroéajo alergijo ali preobéutljivost. Oznaéevanje alergenov je v skladu s tretjim élenom Uredbe (EU) §t. 169/2011 o

zagotavljanju informacij o Zivilih potrosnikom, ki dolo¢a oznacevanje alergenov v ne predpakiranih Zivilih. Pri pripravi hrane lahko pride do navzkrizne kontaminacije

Zivil z alergeni.
Alergeni, katere vsebujejo Zivila, ki so namenjena kon¢nim potrosnikom v obratih javne prehrane, so oznaceni na jedilnem listu s Stevilkami. Pod¢rtane Stevilke pomenijo,

da zZivila lahko vsebujejo sledi alergenov.

~NOo OBk WwN -

Zita, ki vsebujejo gluten

Raki in proizvodi iz rakov

Jajca in proizvodi iz jajc

Ribe in proizvodi iz rib

Arasid (kikiriki) in proizvodi iz arasidov
Zrnje soje in proizvodi iz soje

Mleko in mlecni izdelki (vsebujejo laktozo)

8 Oreski

9 Listna zelena in proizvodi iz nje

10 Gorci¢no seme ali proizvodi iz njega

11 Sezamovo seme ali proizvodi iz njega

12 Zveplov dioksid ali sulfiti (v koncentraciji ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/I glede na skupni SO.)
13 Vol¢ji bob in proizvodi iz njega

14 MehkuZci in proizvodi iz njih

Dietni obroki se pripravljajo lo¢eno od ostalih obrokov. Za pripravo dietnih obrokov se uporabljajo dovoljena Zivila za posamezno vrsto diete.
Jedilniki za dietne obroke so objavljeni na oglasni deski v vrtcu.

v CASU BIVANJA OTROKA V VRTCU JE VEDNO NA RAZPOLAGO VODA, SADJE IN MANJ SLADKAN CAJ.

PRIDRZUJEMO SI PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA.




