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MALICA
DAN KOSILO
porova juha s krompirjem (9)
bio je¢menov mesani kruh s 50% manj soli (1) testenine Spageti beli in polnozrnati (1,3)
PONEDELIEK mesni namaz bolonjska omaka (1,9)
18.3.2024 kislo zeI{e. riban trdi sir (7)
bezgov caj zelena solata
TOREK pSenicni zdrob na kolerabna juha s proseno kaso (9)
PRy nehomogeniziranem mleku (1,7) pecen puranji file
o cimet ali kakavov posip (6) mlinci (1,3)
DODATNO IZ EU SOLSKE SHEME endivija in radic v solati
bio jabolko
semlja (1,6) obara s telecjim mesom, zelenjavo in Zlicniki z dodatkom
SREDA rezine pecenih piséancjih prsi P olnozrrvrat.e moke (1,3,9)
Ly . Crni kruh (1,6)
20.3.2024 sadni caj , _ -
vioena paprika pita z gozdnimi sadezi (1,3,7)
CETRTEK granole z dodanimi prehranskimi vlakninami (1) mlado goveje stegno v cebulni omaki (1,9)
21.3.2024 kakav na bio mleku (6,7) kruhov cmok (1,3,7)
h banana krhkolistna zelena solata
f{{L SVETOVNIZBXﬁ francoski rogljic s smetanova juha z zlatimi kroglicami (1,3,7,9)
PETEK é" kaljenimi semeni (1,3,7,6,8,11 o ; i oslit file v ovo% 13a)
22.3.2024 o VO DA jogurt z dodanimi koristnimi bakterijami (7) psir oSt 53
. . krompirjeva solata s porom
P, klemenvila T
Jogdi DAN SAJENJA MEDOVITIH RASTLIN
burek juha iz cemaza (9)
1,3,7,6,8,11 X
PONEDELIEK ( .w—'._‘f_.) testenine z lososom (1,3,4,9)
25.3.2024 zeliséni caj .
iabolk krhkolistna zelena solata
jabolko
semlja (1) goveja juha z zakuho (1,3,9)
TOREK kuhan priut kaneloni s sirovim nadevom (1,3,7,9)
26.3.2024 2ok P .. tatarska omaka (3,7)
vloie;?epki(s,;; cI:Zmare zeljna solata s fizolom
kruh iz krusne peci (1)
domaca pasteta iz pis¢ancjega mesa, jeter in pasulj s svinjskim mesom (1,9)
SREDA zelenjave (7) Crni kruh (1,6)
27.3.2024 sadni caj bela dama s sadnim prelivom (7)
paradiznik
mlecna strucka (1,3,7) brokolijeva juha (7,9)
% . o o peceno piséandje nabodalo
CETRTEK bio sadni kefir malina (7) *on k )
28.3.2024 hruska pecen Krompir
ne pekoc ajvar
bio rdeca pesa
bio proseni kruh (1)
PETEK tunin namaz (4,7) zelenjavna enoloncnica s ciceriko (1,9)
26.3.2024 rdeca paprika Crni kruh (1)
e bezgov ¢aj sadni cmok z drobtinami in listi¢i mandljev (1,3,7,8)

LEGENDA: $S — $olska shema, BKK — brez kosti in koZe, BK — brez ko$¢ic , ses - Zivila pridelana po pravilih ekoloske pridelave

ALERGENI so snovi ali proizvodi, ki povzrocajo alergijo ali preobcutljivost. Oznacevanje alergenov je v skladu s tretjim ¢lenom Uredbe (EU) $t. 169/2011 o zagotavljanju informacij o Zivilih
potrosnikom, ki dolo¢a oznacevanje alergenov v ne predpakiranih Zivilih, namenjenih konénim potroSnikom in v obratih javne prehrane. Pri pripravi hrane lahko pride do navzkrizne kontaminacije

Zivil z alergeni.

Alergeni, katere vsebujejo Zivila, ki so namenjena konénim potro$nikom v obratih javne prehrane, so oznaceni na jedilnem listu_s Stevilkami. Podcrtane Stevilke pomenijo, da Zivila lahko vsebujejo

sledi alergenov.

Zita, ki vsebujejo gluten

Raki in proizvodi iz rakov

Jajca in proizvodi iz jajc

Ribe in proizvodi iz rib

Arasid (kikiriki) in proizvodi iz araSidov
Zrnje soje in proizvodi iz soje

Mleko in mlecni izdelki (vsebujejo laktozo)

~No ok wN e

8 Oreski

9 Listna zelena in proizvodi iz nje

10 Gorci¢no seme ali proizvodi iz njega
11 Sezamovo seme ali proizvodi iz njega

12 Zveplov dioksid ali sulfiti (v koncentraciji ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/I glede na skupni SO,)

13 Vol¢ji bob in proizvodi iz njega
14 Mehkuzci in proizvodi iz njih

Dietni obroki se pripravljajo loCeno od ostalih obrokov. Za pripravo dietnih obrokov se uporabljajo dovoljena Zivila za posamezno vrsto diete. Jedilniki za dietno
prehrano so objavljeni na oglasni deski v jedilnici Sole.

OTROKOM JE OB KOSILU NA VOLJO 100 % SADNI SOK ALI VODA.

PRIDRZUJEMO SI PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA.




