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KOSILO — 1. STAR. POPOLDANSKA
DAN ZAJTRK KOSILO
OBDOBIJE MALICA
. L goveja kostna juha z zakuho (1,3,9) | goveja kostna juha z zakuho (1,3,9)
PETEK 5'; mI/a f,:r"dlia (1,6,7) piséandje krace v ovoju iz pis¢andje krace bkk v ovoju iz Jjabolko
ela zitha kava na konvektomata (1,3) konvektomata (1,3) fit kraljeva Strucka (1)
1.12.2023 nehomogeniziranem mleku (1,7) . . . .
Eaf dusen riz tri Zita (1,9) dusen riz tri Zita (1,9)
kitajsko zelje v solati kitajsko zelje v solati
piscandji file v grahovi omaki pis¢andji file v grahovi omaki .
PONEDELIEK bio pirin zdrob na bio (1,9) (1,9) suhe slive
. ’ mandarina
4.12.2023 ) tm I’_e:”k(l' 7 . domac kr I‘fh"" Clm"k (1,3,7) domaé kruhov cmok (1,3,7)
cimet ali kakavov posip (6) zeljna solata zeljna solata
¢rna Zemlja (1) kolerabna juha s proseno kaso (1,9) | kolerabna juha s proseno kaso (1,9) L o
TOREK poltrdi sir (7) testenine polZi z eko govejim testenine polZi z eko govejim 5."‘.1"’ kroznik Zon efd_" )
5.12.2023 rdeéa paprika mesom in zelenjavo (1,3,9) mesom in zelenjavo (1,3,9) (kivi, pomaranca, lesniki)
bezgov caj endivija in radic¢ v solati drobno narezana endivija in radi¢ v solati (jasli naribani lesniki)
posebno oblikovano pekovsko .y . lonéni .y , lonéni
o (1,6,7) jesprenjeva enoloncnica s jesprenjeva enoloncnica s
SREDA ek p ec:v:;b( ’k’ « 6.7 stro¢nicami in zelenjavo ter strocnicami in zelenjavo ter banana
6.12.2023 mieko s ponu 4 o' akava (6,7) puranjim mesom (1,9) puranjim mesom (1,9)
mandarina &rni kruh (1,6) &rni kruh (1,6)
jabolcni zavitek (1) jabolcni zavitek (1)
kruh iz krus Ci (1
. ru ,’z rusne peci (1) cvetacna juha (7,9) cvetacna juha (7,9)
CETRTEK domac lososov namaz (7) L L . . L s . .
712.2023 seliséni &ai krompirjevi svaljki z drobtinami(1,3) | krompirjevi svaljki z drobtinami(1,3) jogurt (7)
DA N. B R.EZ MESA papri kal krhkolistna zelena solata krhkolistna zelena solata
bio koruzni mesani kruh (1)
jajéni namaz z zelisci (3,7) pecen svinjski file v lastnem soku pecen svinjski file v lastnem soku
PETEK inski &ai g io ai g 3 i jabolko
8.12.2023 planinski ¢aj dusena bio ajdova kasa (9) praZen krompir
por dusena kisla repa (1,9) kremna spinaca (1,7,9)

LEGENDA: BKK — brez kosti in koZe, BK — brez kos¢ic, < - Zivila pridelana po pravilih ekoloske pridelave

ALERGENI so snovi ali proizvodi, ki povzroéajo alergijo ali preobéutljivost . Oznaéevanje alergenov je v skladu s tretjim élenom Uredbe (EU) $t. 169/2011 o
zagotavljanju informacij o Zivilih potrosnikom, ki dolo¢a oznacevanje alergenov v ne predpakiranih Zivilih. Pri pripravi hrane lahko pride do navzkrizne

kontaminacije Zivil z alergeni.
Alergeni, katere vsebujejo Zivila, ki so namenjena kon¢nim potrosnikom v obratih javne prehrane, so oznaceni na jedilnem listu s Stevilkami. Podcrtane
Stevilke pomenijo, da zZivila lahko vsebujejo sledi alergenov.

Ribe in proizvodi iz rib

Zrnje soje in proizvodi

~NOo ok wN

Zita, ki vsebujejo gluten
Raki in proizvodi iz rakov
Jajca in proizvodi iz jajc

Arasid (kikiriki) in proizvodi iz arasidov

Mleko in mlecni izdelki (vsebujejo laktozo)

8 Oreski
9 Listna zelena in proizvodi iz nje
10 Gorcicno seme ali proizvodi iz njega

11 Sezamovo seme ali proizvodi iz njega

izsoje

12 Zveplov dioksid ali sulfiti (v koncentraciji ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/| glede na skupni SO,)
13 Vol¢ji bob in proizvodi iz njega
14 MehkuZci in proizvodi iz njih

Dietni obroki se pripravljajo lo¢eno od ostalih obrokov. Za pripravo dietnih obrokov se uporabljajo dovoljena Zivila za posamezno vrsto diete. Jedilniki

za dietne obroke so objavljeni na oglasni deski v vrtcu.

V CASU BIVANJA OTROKA V VRTCU JE VEDNO NA RAZPOLAGO VODA, SADJE IN MANJ SLADKAN CAJ.

PRIDRZUJEMO SI PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA.




